W ramach projektu Wielkopolanki na start! zaplanowano realizacje 4 Wydarzen Lokalnych
na terenie Wielkopolski, do organizacji wydarzen zaproszono Liderki z Wielkopolski.

Gtéwnym celem projektu jest wsparcie aktywnych Wielkopolanek w umocnieniu ich
pozycji spotecznej i publicznej w lokalnej strukturze (w domu, w pracy, w organizacjach,
stowarzyszeniach, urzedach itp.) oraz zwiekszenie ich umiejetnosci i doswiadczenia w
dziataniach na rzecz spotecznosci lokalnej.

Jednym z Wydarzen Lokalnych byt dwudniowy cykl szkolen, porad i wyktadow
dotyczacych zdrowego stylu zycia pn. ,ZDROWA WIEJSKA RODZINKA”. Wydarzenie
zostato zrealizowane przez Fundacje NIWA Edukacji i Rozwoju , Stowarzyszenie Chazacy
oraz Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Domu Strazaka w Zielonej Wsi w
dniach 06-07.12.2011r.

W pierwszym dniu odbyty sie zajecia/ ¢wiczenia z zakresu codziennej gimnastyki w
domu, ktére prowadzita instruktorka — Pani Matgorzata Szkietka.

Przeprowadzono tez porady w zakresie zrdwnowazonej diety oraz zdrowego odzywiania.
Zajecia prowadzita Pani Hanna Kiatka oraz Pan Wiestaw Chudy. W spotkaniu uczestniczyto
50 osob z terenu wsi chazackich.

W drugim dniu przeprowadzono konkurs o tematyce i kulturze Chazackiej, natomiast o
godz. 19:00 mieszkancy spotkali sie na wieczorze towarzyskim. W spotkaniu
uczestniczyto ok. 120 osob.

Wydarzenie zostato dofinansowane ze $rodkéw Programu Operacyjnego Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich.



