[image: image1.jpg]Fundusze |
Europejskie
Program Regionalny

@

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny






Rawicz, 27.08.2021r. 

Harmonogram planowanych działań realizowanych w powstałym Klubie Seniora w Szymanowie w ramach projektu „Pokonaj bariery” realizowanego w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020 współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego 

	Nr zadania
	Nazwa zadania
	Miejsce i czas realizacji
	Rodzaj wsparcia 
	Termin realizacji

	Zadanie Nr 1


	Klub Seniora
	Sala wiejska we wsi Szymanowo, godz. 15.00-19.00
	Monitowowanie pracy Klubu Seniora w Szymanowie. Omówienie z Seniorami harmonogramu działań na miesiąc wrzesień. Gry i zabawy karciane. 


	2.09.2021

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Zajęcia ruchowe  mające na celu poprawę sprawności, gry i zabawy stolikowe. 


	6.09.2021

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Zabawy mające na celu poprawę pamięci, spostzregawczości oraz motoryki.

 
	9.09.2021

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego –  wspólne śpiewanie przy akompaniamencie  akordeonu, gry i zabawy grupowe.

 
	13.09.2021

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Wizyta na WTZ w Miejskiej Górce – zajęcia rękodzielnicze. 


	16.09.2021

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Wspólne  rozwiązywanie kalamburów, gry i zabwy logiczne. 


	20.09.2021

	
	
	
	Zagospodarowanie wolnego.  Ćwiczenia ogólnousprawniające. Gry i zabawy ruchowe. 


	23.09.2021

	
	
	
	 Zagospodarowanie czasu wolnego. Wspólne wyjście do kina. 

Zagospodarowanie czasu wolnego. Warsztaty rękodzielncze.  
	27.09.2021

30.09.2021
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