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Rawicz, 27.12.2019r. 


Harmonogram planowanych działań realizowanych w powstałym Klubie Seniora w Szymanowie w ramach projektu „Pokonaj bariery” realizowanego w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020 współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego 

	Nr zadania
	Nazwa zadania
	Miejsce i czas realizacji
	Rodzaj wsparcia 
	Termin realizacji

	Zadanie Nr 1

	Klub Seniora
	Sala wiejska we wsi Szymanowo, godz. 15.00-19.00
	Odwiedzenie z delegacją przewlekle i długotrwale chorych Członków Klubu, wręczenie drobnych upominków. 

	3.01.2020

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Zajęcia  ruchowe i ogólnousprawniające z fizjoterapeutą. Kawa i poczęstunek. Wspólne kolędowanie. 

	9.01.2020

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Zajęcia plastyczne i  muzyczne.  Wspólne śpiewanie kolęd. Kawa i poczęstunek.
 
	13.01.2020

	
	
	
	Zorganizowanie spotkania świąteczno – noworocznego dla Członków Klubu oraz Przyjaciół Klubu Seniora w Szymanowie. 

	16.01.2020

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Gry pamięciowe i zajęcia plastyczne. Zajęcia ruchowe, gimnastyka. Wspólne kolędowanie. Kawa i poczęstunek.

	20.01.2020

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Spotkanie z psycholog Panią Agnieszką Pierzchałą. 

	23.01.2020

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego. Wspólne śpiewanie kolęd. Kawa i poczęstunek. Zajęcia plastyczne. 

	27.01.2020

	
	
	
	Zagospodarowanie czasu wolnego.  Podsumowanie działalności Klubu i aktywności Seniorów w roku 2019r., rozmowa na temat podejmowanych działań i inicjatyw w Nowym Roku. Wspólny poczęstunek. 

	30.01.2020




			Koordynator Projektu Dyrektor MGOPS w Rawiczu 
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